
méditation
sonore

" Vivez la joie d'un temps pour vous, laissez le son des
bols, des instruments , de la voix ou du piano envelopper

votre corps et votre cœur comme une caresse "

SEPTEMBRE
Mercredi 3 (voix)
Jeudi 4 (piano)
Jeudi 11 (voix)

Tarif de CHF 30.- par personne
Possibilité de réserver la formule 

Assiette & méditation CHF 55.- par personne
Parenthèse bien-être complète CHF 90.- par personne 

Réservation sous info@espace-ciel-terre.ch

AOÛT
Jeudi 28 (voix) 

OCTOBRE
Mercredi 15 (piano)

Jeudi 23 (voix)
Mercredi 29 (voix)

NOVEMBRE
Mercredi 5 (voix)
Jeudi 20 (piano)

Mercredi 26 (voix)

DECEMBRE
Jeudi 4 (voix)

Mercredi 10 (piano)
Jeudi 11 (voix)


